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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся Муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования «Дом детского 

творчества» г. Сосногорска определяет режим, форму занятий, порядок 

составления расписания в МБУДО «ДДТ» г. Сосногорска (далее - ДДТ), 

количество обучающихся в группах, их возрастную категорию, а так же 

регламентирует сроки начала и окончания учебного года, продолжительность 

учебной недели, учебного дня. 

1.2.  Положение о режиме занятий обучающихся Муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования «Дом детского творчества» г. 

Сосногорска (далее - Положение) разработано в соответствии с: 

- Конституцией Российской Федерации; 

- Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации»; 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022  № 629; 

- Санитарными правилами СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Уставом МБУДО "ДДТ» г. Сосногорска; 

- Календарным учебным графиком работы; 

- Правилами внутреннего распорядка обучающихся МБУДО «ДДТ» г. Сосногорска. 

1.3. Настоящее Положение упорядочивает образовательный процесс, 

обеспечивает конституционные права обучающихся на образование и 

здоровьесбережение. 

 

2. Режим образовательного процесса 

2.1. Режим занятий обучающихся регламентируется годовым календарным 

учебным графиком, расписанием занятий. 

Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 

учебно- воспитательной работы в ДДТ является учебное занятие. 

Учебные занятия ведутся по адресам, указанным в лицензии ДДТ. 

2.2. Продолжительность учебного года в ДДТ: 

- учебный год начинается 1 сентября, заканчивается 31 мая. 

2.3. Комплектование групп осуществляется из расчета не менее 10 человек в 

группе. Продолжительность учебного года составляет 36 учебных недель. 

2.4. Определяется каникулярное время для обучающихся: 



- летние каникулы - с 1 июня по 31 августа текущего года; 

- зимние каникулы и весенние каникулы, в соответствии с календарным 

учебным графиком МБУДО "ДДТ» г. Сосногорска на текущий учебный год. 

2.5. С 1 июня по 31 августа ДДТ  работает по летнему режиму. В данный период 

реализуются: 

- досуговые программы летнего отдыха детей и подростков. Возможна 

реализация краткосрочных программ дополнительного образования. 

2.6. Обучение проводится в одну смену. Занятие в группах начинается и 

заканчивается по расписанию. Начало занятий не ранее - 8.00. окончание – не позднее 

20.00. 

Продолжительность учебной недели составляет 7 дней. 

2.7. Учебные занятия проводятся в свободное от занятий в 

общеобразовательных учреждениях время. Между началом занятий в ДДТ и 

окончанием занятий в общеобразовательном учреждении, должен быть перерыв не 

менее 1 часа. 

2.8. Продолжительность учебного занятия соответствует академическому часу 

и устанавливается в зависимости от возрастных и психофизиологических 

особенностей, допустимой нагрузки учащихся и составляет: 

- для детей 5-6 летнего возраста, а также для детей 8 летнего возраста в 

объединениях художественной направленности занимающихся 

хореографической деятельностью - 30 минут; 

- для остальных обучающихся - 40 минут. 

2.9. После каждого занятия рекомендуется организовывать перерыв 

длительностью не менее 10 мин.  

2.10. Проведение экскурсий, походов, выходов с детьми для участия в массовых 

мероприятиях за пределы ДДТ разрешается только по ходатайству педагога 

после издания соответствующего приказа директора ДДТ, в котором 

указывается: мероприятие, дата и время проведения, списочный состав детей. 

2.11. С учетом потребностей и возможностей обучающихся, содержанием 

дополнительных общеобразовательных – дополнительных общеразвивающих 

программ данные программы могут осваиваться в различных формах учебных 

занятий: 

- очная форма (соревнования, семинары, конференции, имитационно-ролевые 

игры, организационно-деловые игры, тренинги, образовательные путешествия, 

массовые образовательные мероприятия, походы, экскурсии) и другие формы. 

- занятия могут быть организованы с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. Использование данной формы 

проведения занятий определяется Положением об организации обучения с 

применением электронного обучении и дистанционных образовательных 



технологий. 

 

3. Порядок составления и корректировки расписания занятий 

3.1.  Расписание занятий объединения составляется для создания наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха детей администрацией учреждения по 

представлению педагогических работников с учетом пожеланий родителей 

(законных представителей), возрастных особенностей детей и установленных 

санитарно-гигиенических норм. 

3.2. Расписание занятий составляется администрацией и утверждается 

приказом директора ДДТ. 

3.3. Расписание учебных занятий составляется на весь учебный год, в 

соответствии с утвержденными программами по каждому объединению. 

3.4. Перенос занятий или временное изменение расписания производится 

только с согласия администрации и оформляется документально, приказом 

директора ДДТ. 

3.5. Занятие в группах начинается и заканчивается по утверждённому 

расписанию. 

 

4. Ведение документации 

4.1. Расписание занятий для обучающихся утверждается приказом директора 

ДДТ. 

4.2.  Расписание занятий, его изменения вносятся педагогами дополнительного 

образования в журналы работы педагога дополнительного образования в 

объединении. 

4.3. Посещение обучающимися учебных занятий фиксируется педагогами в 

данном журнале. 
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